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NELLE SCUOLE

Come ogni anno, in occasione

del mese della Sicurezza in Rete,
Fondazione Carolina fornisce
materiali didattici gratuiti per le
scuole. Le iniziative per il 2023 sono
promosse in collaborazione con il
Copercom (il Coordinamento delle
associazioni per la comunicazione
voluto dalla Cei per mettere in

rete i soggetti che operano nel
campo dei media) e vanno dalla
Scuola dell'infanzia agli Istituti
secondari di secondo grado. Un
piano di lavoro a lungo termine che
coinvolge docenti, genitori e alunni.

Tutte le attivita hanno al centro
il tema della gioia in riferimento
allambiente digitale e sono pensate
per incontriin classe di circa un’ora.
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https://www.fondazionecarolina.org/2021/cosa-facciamo/prevenzione/sensibilizzazione/campagne-sid/

IN FAMIGLIA

Navigare felici & un gioco da ragazzi,
se fatto in sicurezza! Quiz, test,
giochi e contest sono gli strumenti a
supporto dei genitori e delle famiglie,
per costruire assieme ai bambini e

ai ragazzi un nuovo Patto educativo
basato sulla fiducia e sul dialogo.
Percorsi che, in modo leggero e
divertente, aiutano ad avviare in
famiglia un dialogo costruttivo sulle
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COoNIL PER GENITORI

Giochiamo insieme ad abbinare

in esempio di attivita online ad
una situazione sicura oppure
pericolosa.

come ad esempio come non
cadere in truffe o non
condividere informazioni
personali con estranei.
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Il gioco che sfida bimbi e ragazzi
atrova la soluzione! Parlatene
insieme per trovare il modo
migliore per proteggere da...

CJContest

abitudini digitali, ad aumentare la
consapevolezza sui rischi dell’online e
a capire come proteggere bambini e e s

3. Vero - Le foto sono solo per te e chi conosci bere, non mandare foto a sconosciuti: ricordati che tutto cid che metti online & per sempre e non sai
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5. Veero - Creare false identi rretto ed & un reato che viene punito per legge.
6. Vero — Non fare attivita motoria o smettere di dedicarsi alle attivita quotidiane per stare online & pericoloso sia per il fisico che per la mente.

Un kit per conoscere e riconoscersi,
come genitori e come figli, non piu
come boomer e next generation.

Materiale scaricabile


https://www.minorionline.com/giochi-in-famiglia/

DELICATE

La tutela dei Minori Online € una questione di
salute. E questo il principio alla base del progetto
promosso dalle principali Associazioni di medici
pediatri (SIP - ACP - FIMP) in collaborazione con
Fondazione Carolina e Meta, adesso in fase di
lancio a livello nazionale.

La fase pilota della partnership ha coinvolto circa
800 famiglie a livello nazionale con un questionario
anonimo da svolgere online e rispetto al quale
confrontarsi con il proprio pediatra. L’'indagine ha
confermato la necessita di informazione in ambito
digitale per prevenire danni alla salute derivati
dall’uso improprio del web: &€ emersa, infatti, la
preoccupante ingerenza delle abitudini digitali
rispetto al sano sviluppo psicofisico di bambini e
preadolescenti.

\N

N
CONNESSIONI
. DELICATE &

Azioni fondamentali, come l'allattamento

e I'alimentazione del neonato, sono spesso
accompagnate dall’'uso dei device da parte dei
genitori, invece di preservare 'importanza di

quel momento. Assistenti vocali e smartphone

si occupano di intrattenere i piu piccoli, anche

per farli addormentare, mentre buona parte delle
famiglie (poco meno del 90 per cento) ignora i
contenuti fruiti dai teenager durante la navigazione
online.

Necessita di informazione richiesta anche dall’87%
dei pediatri volontari coinvolti nella fase pilota
del progetto che ha auspicato una formazione
scientificarispetto a questi temi, cosi impattanti
sulla salute dei minori.

Per approfondimenti


https://sip.it/2022/11/30/salute-dei-minori-e-digitale/
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Come per le vetrofanie dei ristoranti
consigliati dalle guide, lo sticker di
CyberJoy rappresenta un segno di CYB ERJOY
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ragazzi, delle famiglie e dei cittadini.


https://www.minorionline.com/giochi-in-famiglia/

