pepita

L'ESSENZA DELL'EDUCARE

Dipendenza: da internet,
da sostanze, affettiva

Il corso si pone I'obiettivo di responsabilizzare e sensibilizzare gli
adulti sul tema delle dipendenze giovanili. Esistono diverse tipologie
di dipendenze, il cui elemento in comune ¢ il fatto di provocare danni
fisici e/o psicologici ai giovani. Importante quindi diventa riconoscere
i segnali e i campanelli d'allarme per poter intervenire e supportare al
meglio il ragazzo.

Contenuti del corso;

e Definizione di dipendenza
® lediverse categorie ad oggi diagnosticate

® Diffusione nella popolazione giovanile

e Come riconoscere i segnali
® Come diagnosticare

® Come essere di supporto

e Andare oltre il sintomo
® Testimonianza
e Dibattito
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