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L'ESSENZA DELL'EDUCARE

| piccoli e il digitale:
istruzioni per I'uso

Laboratorio di arteterapia per genitori e figli
Condotti da: Educatore arteterapeuta

Per la sana crescita del bambino &€ necessario un ambiente in grado di
stimolare il suo sviluppo emotivo ed empatico. Creare empatia significa
dare voce ai desideri e alle emozioni. Ad oggi diventa importante
supportare e aiutare i propri figli a sviluppare relazioni sane con l'online
e il mondo digitale.

Obiettivo

Il corso ha l'obiettivo di aiutare i genitori a prendersi cura fin da subito
della vita digitale dei propri figli, instaurando relazioni educative
capaci di supportare e favorire la crescita dei bambini anche nel
mondo digitale, lavorando in particolare su quelli che sono prerequisiti
fondamentali per una sana vita onlife.

Tematiche degliincontri

e Bisogni autentici o indotti: come favorire i desideri autentici e
proteggere da quelli indotti

e Leregole: come accompagnare i figli nel mondo digitale

e Le emozioni online: come aiutare a sviluppare I'empatia
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